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 今年は、二連覇を目標に２月上旬よ

り、厳しい練習を重ねてきました。迎え

た市大会本番はあいにくの雨で練習とは

違う環境での操法技術披露となりまし

た。しかし、消火活動には晴天雨天の

関係はなく、練習してきた成果を出し

切り、優勝することができました。  

 ４月下旬から、県大会に向けての練

習は、会場を消防署へ変え、昨年入賞

することができなかった悔しさをバネ

に練習を重ねています。 

 皆さまには吉報をお届けすることが

できるように、７月６日岡山市にて開催

される、第71回岡山県消防操法訓練大会

で力を出し切ってまいります。 

 ご支援に心より感謝を申し上げます。 

 

 井原市消防団出部分団は、３月16日に開催さ

れた第47回井原市消防操法訓練大会において、

昨年に引き続き優勝という成績を収めることが

できました。今回は、入団９年目で広報委員の

安井清人さんに、本大会での入賞を目指す意気

込み満載の原稿をいただきました。 

 

出
部
分
団
の
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
！ 
 

メ
ニ
ュ
ー 

2025年度役員名簿      2～3面 

  響紀*夢ステージ 

  ＆カラオケカーニバル   10～11面 

 公民館杯ゴルフ大会               12面 

ふるさとウォーク古墳編    14面     

飛び出せ いずえっ子        20面 

出部地区人口 2025年 6月30日現在 7,163(183)人  男3,491(70)人 女3,672(113)人 世帯数3,161(169)戸 
       2025年 2月末比       -58 (-2)人     -26 (0)人    -32 (-2)人          -9 (-2)戸   ※カッコ内は外国人 



2 

四季が丘自治連合会 
2025年度役員 

会 長 山田 真二 

副会長 丸山 裕貴 

書 記 田辺 久美子 

会 計 石原 照三 

監 査 天岡 寛 

監 査 絹谷 崇嗣 

環境部長 小玉 剛彰 

福祉部長 宮本 浩夫    

総務部長 田原 九志 

文化部長 山元 信幸 

体育部長 財津 昌平 

出部西部自治連合協議会 
2025年度役員 

会 長 鳥越 晋  

副会長 
(交通部長) 

鳥越 喜久三 

副会長 

(防災消防部長) 
佐藤 功次 

副会長 

(防犯部長) 
石丸 博已 

副会長 

(環境衛生部長) 
山成 益之 

副会長 

(体育部長) 
佐藤 益史 

副会長 

(文化部長) 
川上 和義 

総 務 山成 正一 

会 計 山本 広志 

監 事 山川 達也 

監 事 谷本 悦久 

中部自治連合会 
2025年度役員 

会 長 大山 和利 

副会長兼文化部長 落合 信文 

副会長兼会計 石井 高明 

総 務 三宅 健一郎 

総務副部長 阪田 祥一 

体育部長 常國 嘉明 

体育副部長 山崎 幸利 

文化副部長 水谷 哲士 

交通部長 田中 弘治  

交通副部長 鳥越 秀昭 

環境衛生部長 間所 秀之 

環境衛生副部長 伊藤 圭史 

消防防犯部長 宮永 一彦 

消防防犯副部長 岡田 宏敏 

福祉部長 河合 和美 

福祉副部長 塚本 道子 

監 事 
三宅 譲 

安井 良美 

2025年度役員 

 出部地区の各種団体・組織の2025年度役員が決まっ

た。４つの自治連合・協議会のうち四季が丘会長に山田

真二さん、女性防火クラブ会長には、佐藤美保さんがそ

れぞれ就任した。           （表内は敬称略） 

七日市自治連合協議会 
2025年度役員 

会 長 笹井 洋 

副会長 名合 憲司 

会 計 平井 忍 

笹井 利倫 
監 事 

岡田 光雄 

総務部長 斎藤 和敬 

生涯学習部長 川田 純士 

生活安全部長 下上 豊行 

保健環境部長 田中 文雄 

体育レク部長 藤代 治都 

社会福祉部長 山内 眞智子 

 

 出部地区で安心して暮らしたい、そんな思いで結成した女性防火クラブ

です。防災・減災、災害に強い地域づくりのためには、女性が防災の意思

決定過程や現場にも主体的に参画し、女性と男性が災害から受ける影響の

違いなどに十分に配慮された災害対応が行われることが必要と考えていま

す。災害から全ての人を守る第一歩として、女性の視点をしっかり踏まえ

た防災・減災に取り組みます。 

 新会長の抱負 

 この度、四季が丘自治連合会長を務めさせていただく山田真二です。

四季が丘団地が出来、今年で20年目を迎え、世帯数も180軒を越え、活気

溢れる団地となりました。私に自治会長が務まるだろうかと不安と心配

ばかりですが、四季が丘の方々、各単位の自治会長さんに手助けをして

いただきながら、自分なりの会長の職責を果たしていこうと思っていま

す。若輩者ではございますが、今年度どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

 四季が丘自治連合会長 山田 真二 

 女性防火クラブ会長 佐藤 美保 
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七日市少年団育成会 

2025年度役員 

委員長 八木 健志 

総 務 妹尾 知恵 

総 務 佐竹 康宏 

会 計 松岡 美香 

監 査 吉仲 弘幸 

出部公民館運営審議会 
2025年度役員 

委員長 笹井 洋 

副委員長 

大山 和利 

鳥越 晋 

山田 真二 

佐藤 美保 

い
ず
え
地
区
ま
ち
お
こ
し
協
議
会
２
０
２
５
年
度
役
員

会 長 佐藤 美保 

副会長 
土井 義宏 

藤代 治都 

事務局長 北田 文江 

会 計 平城智恵子  

監 事 
笹井 利倫 

谷本 博之 

《専門部会》 

いずえ夏フェスタ 

リーダー 
藤代 治都 

Team❤ 

キューピット 

リーダー 

原田 節子 

ショーアップ 

リーダー 
石丸 知美 

防 

災 

部会長 土井 義宏 

田口 和敬 
副部会長  

斎藤 和敬 

書記 藤井 弘美 

広
報 

部会長 平城智恵子 

副部会長 藤本 敏子 

書記 落合 信文 

2025年度役員（敬称略） 

出部地区社会福祉協議会2025年度役員 

会 長 石﨑 徹 

《 

専

門

部 

》 

ご近所  

福祉部長 
三輪 順治 

笹井 洋 

大山 和利 生きがい 

健康部長 
三宅 文雄 

鳥越 晋 

山田 真二 いきいき 

 

サロン部長 
樋口 直子 

副会長 亀山 良子 

竹森 千春 

 
友愛訪問 

部長 
北村 宗則 

佐藤 美保 

藤井 信也 
児童育成 

活動部長 
徳毛 宜善 上野 安是 

会 計 久安 純志 

事務局長 鳥越 哲史郎 広報部長 藤井 信也 

監事 名合 憲司、石井 高明、谷中 眞次郎 

出部西部少年団育成会 

2025年度役員 

会 長 永川 俊 

庶 務 丸田 裕美 

会 計 嶋崎 舞子 

相談役 西 竜孝 

監 査  
山形 立 

植野 裕稀 

出部中部少年団育成会 

2025年度役員 

会 長 小玉 剛彰  

総 務 安井 伸之介 

会 計 森下 彰巴  

出
部
公
民
館
管
理
運
営
委
員
会
２
０
２
５
年
度
役
員 

委員長   藤井 信也 

副委員長   
 佐藤 美保、笹井  洋、大山 和利 

 鳥越 晋、山田 真二 

監 事  笹井 利倫、三宅 譲 

○企画推進部 ○文化部 

井上 猛志 北田 文江 部 長 山元 信幸 

谷本 博之 平川 玲子 

副部長 

川田 純士 

妹尾 曜子   平城智恵子 落合 信文 

○総務部 鳥越喜久三 

部 長 斎藤 和敬 ○教養部 

副部長 

三宅 健一郎 部 長 山成 益之 

鳥越  晋 

副部長 

笹井 恵子 

田原 九志 石井 高明 

○体育部 小玉 剛彰 

部 長 佐藤 益史 ○レクリェーション部 

副部長 

藤代 治都 将棋 鳥越 哲史郎 

常國 嘉明 囲碁 坂本 等 

財津 昌平 ソフトボール 鳥越 喜久三 

田口 和敬 ゴルフ 三宅 博文 

  茶道 三宅富美子 

 
 

女性防火クラブ 会長 佐藤 美保 
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社協だより 

いきいきサロン盛況 

 出部地区社協のいきいきサロン部には、六つのサロンがありま

す。サロンはそれぞれの公民館で各リーダーが活動の充実と活性

化を図りながら状況判断により、臨機応変に実施しています。 

 サロンへの参加は、無理をしないで都合のつく時、気楽な気持

ちで参加してくだされば幸いです。リーダー・会員ともに高齢化

し、以前より参加人数は減ってきてはいますが、「毎回、参加し

てよかった」と喜ばれています。生きがいや健康づくりの為に、

仲間と共に楽しく心豊かな集いが、いつまでも続けられることを

願っています。皆様のご参加をお待ちしています。 

（いきいきサロン部 樋口直子） 

  サロン活動 一覧表  

サロン名 
これまでの 

活動写真 

開催場所 

日時 
内容 

七日市ふれあい交流会  

七日市公民館 

第1火曜日

14:00〜16:00 

4月花見 ５月団子作り 6月いこいの里出前講座 7

月輪投げ 9月人生会議 10月ゲーム脳トレ 11月フ

ラワーアレンジメント 12月クリスマス会 1月新年

会 2月手芸 3月茶話会 

出部中部仲よし会  

杉の木公民館

第3木曜日

13:30〜15:30 

4月認知症予防体操 ５月歌声広場 6月ゆる文字 7

月よつば出張サービス 10月造花のアレンジメント 

11月お茶とお話 12月干支の押絵作品作り 1月新年

会食事会  2月バルーンアート 3月脳元気力チェック 

下出部福寿サロン  

下出部公民館

10:00〜12:00 

4月福寿会と合同花見 ５月よつば出前 6月いこいの

里出前 7月包括支援センター 8月役員会 9月消費

第2木曜日 生活センターの講和 10月お茶指導 11月旅行 12月

クリスマス会 1月老人会と新年会 2月文化祭準備 

3月お茶会 

川附ふれあいの会  

出部公民館・

川附公民館  

第1木曜日

13:30〜15:30 

4月花見 5月元気体操と川附カフェ 6月介護予防講

座  7月大興産業工場見学  8 月休み 9月認知症予

防講座 10月福山城博物館見学 11月元気体操 12月

寄せ植え教室 1月文化祭作品作り 2月文化祭見学 

3月総会 

家後屋「さくらんぼの会」  

家後屋公民館 

13:30〜15:30 

4月お花見（相原池） 5月茶話会 6月福祉マージャ

ン大会 7月頭の体操 8 月未定 9月ボッチャ 10月

第3火曜日 P&Pコンサート 11月紅葉狩旅行 12月クリスマス会 

1月新年会・茶話会 2月文化祭見学 3月総会反省と

次年度計画 

大橋三世代交流サロン  

大橋公民館 

13:30〜15:00 

4/3 お花見（西部公園） 5/15パターゴルフ 6/18口

の体操・歌  7/17フラワーアレンジメント 8 /21

第3木曜日 笑いヨガ 9/18 小物作り 10/16寄せ植え 11/20

秋の旅行 12/18お正月寄せ植え 1/15月お正月遊び 

2/19介護予防出張講座 3/19健康体操 
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中部少年団は、４月27日、保護者を含め

約60名が、今年度第１回目の資源回収に取り

組みました。３時間で、ダンボール、新聞紙

など約14トンを回収しました。当日は良い天

気の中、４年生は初めての参加で上級生や保

護者の指導のもと頑張っていました。 

 ３月23日、入退団式を開催しました。本年

度は８名の子供たちが卒団しました。中学校

でも少年団活動の経験を活かして楽しんでほ

しいと願っています。 

 今年度は８名の新入団員を迎え入れ、団員

合計24名となり、更に楽しい出部中部少年団

をみんなでつくってまいります。活動内容

は、公園清掃・資源回収・キャンプ・クリス

マス会・ソフトボールなどです。随時団員を

募集しておりますので入団希望の方はご連絡

をお願いいたします。 

（中部少年団 会長 小玉 剛彰） 

少年団だより 

おめでとう１００歳!! 

中

部

少

年

団 

七日市町 亀山房子さん 

大正14年（1925年）4月14日生まれ 

 100歳のお祝いに、 

出部社協から訪問しました。 

ますますお元気でお過ごしください！！ 
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社協だより 

 おかげさまセンターは、今

年で開所10年目を迎え、新人

２名が入り32名体制（電話受

付、応援者）で運営を行って

いきます。 

 令和７年度のスタートに際

し、４月４日に都合のついた

15名が参加。支援者の自己紹

介を行い、昨年度の活動実績 

 及び今年度の実行計画を確認しました。今年度も昨年と同様に「お知らせくん」で

事前に放送し、高齢者のお困りごとを毎週金曜日午前10時～12時の間で電話受付し、

安全安心をベースとして迅速に対応することを目標に活動していきます。  

困り事対応支援者集う 
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社協だより 

 出部地区社会福祉協議会のグラウンドゴルフ大会が３

月15日、四季が丘の市グラウンドゴルフ場にて、24名の

参加者で開催されました。開始時は曇天でしたが、大会

途中に雨のため、２コースの５ホ―ルで中止し、13Ｈの

合計点で順位を決定しました。大会は途中で終了しまし

たが、皆さん和気あいあいに、日頃の練習成果を出され

ていました。素晴らしい大会でした。 

出
部
小
校
門
な
ど
で
見
守
り
活
動 

 民生委員・児童委員の日の５月12日、出部小学校では登校時間に

合わせて出部地区民生児童委員、井原警察署生活安全課職員が参加

して挨拶運動を行いました。校門前に並び「おはようございま

す！」「行ってらっしゃい」などと声をかけると、児童からも笑顔

と元気な挨拶が飛び交っていました。 

「飛び交う挨拶、おはようございます！」 

 「民生委員」は、民生委員法に基づいて厚生労働大臣から委嘱され

た非常勤の地方公務員です。社会福祉の増進のために、地域住民の

立場から生活や福祉全般に関する相談・援助活動を行っており、創

設から今年で108年の歴史を持つ制度です。また、全ての民生委員は

児童福祉法によって「児童

委員」も兼ねており、妊娠

中の心配ごとや子育ての不

安に関する様々な相談や支

援を行っています。 

出典：政府広報オンライン「ご

存じですか？地域の身近な相談

相手「民生委員・児童委員」 
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社協だより 

広報部 

★まちおこし協議会と共同で『広報誌』発行 

 年４回(７・９・11・３月)2500部を発行し自治会加入の全戸に配布 

★スマイルいずえ公民館の掲示板を活用した周知活動 

★インスタグラムの頻繁なアップとホームページ更新  

ご近所 

福祉部 

★福祉委員委嘱状・しおりの伝達と基本任務の説明を図る  

★福祉連絡員と地区民生委員との会合により情報の共有化を図る 

★福祉連絡員等に対する4地区毎の勉強会を行う  

いきいき 

サロン部 

★部会を年４回（４・８・11・３月）開催し充実と活性化を図る 

★会員研修…継続実施：西部いこいの里 田中美鈴施設長 

★市社協主催の行事・他地区の行事に参加する 

友愛 

訪問部 

★給食サービスの実施…12・２月の計２回実施…約175食 

★メロン配布（手紙を添えて友愛訪問） 

 78歳以上の一人暮らし、虚弱寝たきりの人…８月上旬、約175人  

★地場ぶどう配布（手紙を添えて友愛訪問） 

 90歳以上の在宅の人…９月上旬、約160人     

★新生児誕生祝…お祝いの品を持って４カ月検診で配布 

★百歳誕生祝…家族が在宅であれば入所でも祝う（10人を予定） 

生きがい 

 健康部 

★グラウンド・ゴルフ大会年２回（10・３月）：10月は３世代交流 

★「健康講座｣（出部地区の開業医による講座）…９月 

★「役員研修｣（井原市包括支援センター紹介による研修 ）…11月 

★「男性料理教室｣（井原市健康医療課に出前講座を予定) …１月 

児童育成 

活動部 

★「出部地区子ども見守り隊」を継続実施 

★青少年を育てる会の活動を支援（手伝い・参加） 

★青色防犯パトロールへの参加協力 

★「こいの川学級」「おひさまクラブ」の支援 

共通 

★「敬老会」に助成…時期未定 

★役員（副会長）会…４月19日・11月中旬・３月中旬頃 他適時に 

★出部地区社協総会…５月17日 

★専門部会…適時 

出
部
社
協
２
０
２
５
年
度
活
動
計
画 

 

 ①広報部：     出部社協の事業や活動の周知を図り、福祉への理解を深めてもらう  

 ②ご近所福祉部：  「互近助カ(ごきんじょりょく)の強化」(見守り活動の充実)  

 ③いきいきサロン部：各サロン活動の充実・活性化 

 ④友愛訪問部：   増え続ける独居老人へのふれあい活動 

 ⑤生きがい健康部： 交流を通じて、より多くの仲間をつくる 

 ⑥児童育成活動部： 子どもたちとのふれあい、登下校時の見守り活動 

出部社協2025年度活動目標 
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《ばいばいフレイルの会》 

年齢を重ねていくと、心身や社会性などの面でダ

メージを受けた時の回復力が低下し、これによって

健康に過ごせていた状態から、生活を送るために支

援を受けなければならない要介護状態に変化してい

きます。これをフレイルの状態といいます。こうし

た状態にならないように、皆さんとともに「ばいば

いフレイルの会」活動を実践しましょう。 

老人会だより 

おひさまくらぶ 開講しました！ 

 ５月16日、公民館活動の一環として、出部幼稚園の保護者と園
児を対象とした幼児学級「おひさまクラブ」の開講式をスマイル
いずえで開きました。本年度の学級生は22人となりました。 
 幼稚園の休園日や平日の午前中に講師の先生を迎え、「風鈴づ
くり」「カラオケ大会」など楽しいワークショップやイベントを
たくさん企画しています。 
 子どもたちの笑顔があふれる素敵な時間を、ぜひみなさんも一
緒に楽しみましょう。 

◎脳トレ・健康マージャン 

開催日:毎月第２・４水曜日 

場 所:スマイルいずえ（出部公民館）２階学習室 

会 費:５００円／月／一人 ＊雀卓、牌のリース料に充てます 

初心者大歓迎 

こいの川学級 バス旅行に行きまーす！ 

 ７月13日、公民館活動の一環として、こいの川学
級のみんなで、鷲羽山ハイランドに日帰りバス旅行
に行きます。バスの中でのお楽しみも計画中です。 
アトラクション乗り放題、キッズアスレチックや
プールもありますので、わくわくしています。 
 
出部から飛び出して、楽しい思い出づくり！ 
暑さもへっちゃらです！ 



 

スマイルいずえだより 
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 ５月23日、カラオケカーニバルがスマイ

ルいずえで開催されました。飛び入りを含

め、地区内外から17名が熱唱。演歌やポッ

プスに加えて華やかな衣装ありの、圧巻の

パフォーマンスで会場は大盛り上がりでし

た。 

 結果は 「Love letter」を心を込めて歌

われた REIJIさんが優勝を勝ち取りまし

た。準優勝は、橋本直子さん・三宅典子さ

んのお二人に輝きました。 

 出場者の皆さんから、イベントに向けて

の努力と情熱の伝わるカラオケカーニバル 

となりました。 

☆
カ
ラ
オ
ケ
カ
ー
ニ
バ
ル⁂
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音楽イベント 予告 

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
浴
び
て 

 ６月20日 スマイルいずえにて、アフタヌーンラ

イブ「響紀☆夢ステージ」が開催されました。 

 元宝塚歌劇団 星組の男役として活躍されていた

響紀（ひびき）さん（芸名 愛甲充）のオンス

テージ。宝塚時代の華やかなオーラそのままに

「べサメムーチョ」「川の流れのように 」などの

名曲を熱唱。 

 オルガニスト鈴木泉さんとの共演で観客を夢の

世界へと誘い、響紀さんの歌声と輝く笑顔に、聴

衆は魅了されました。サプライズで、地元出身のバイオリニスト、 樋口利歌さ

んも登場。３人の「愛の讃歌」の共演は圧巻でした。 

 喜びと感動溢れる、タイトル通りの「夢」みるアフタヌーンとなりました。 

公演後に響紀さんより、うれしいメッセージもいただいています。↓ 

“沢山の方に来ていただけて、とても嬉しかったです！ ありがとうございました。スマ

イルいずえ公民館にまた呼んでいただけたら光栄です。これをご縁にどうぞよろしく

❤お願いいたします。皆様にたくさんの愛と感謝をこめて 響紀” 

                    （ショーアップチーム 石丸知美） 

 

準優勝の橋本直子さん（左） 優勝のREIJIさん（右）   

 

準優勝の三宅典子さん 

演奏曲目 

すみれの花～愛あればこそ       

ベサメムーチョ 

ラッパと娘 

いのちの歌 

愛の賛歌 

君住む街角 

  （マイフェアレディより）  

NEW YORK NEW YORK�         

防人の詩 

MY WAY 

川の流れのように 
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スマイルいずえだより 

第28回 スマイルいずえゴルフコンペ 立
石
さ
ん
Ｖ 

山
本
さ
ん
２
位 

佐
藤
さ
ん
３
位 

 

 第28回スマイルいずえゴルフコンペは、３月５日に福山カントリークラブで

開催しました。「出部のコンペは、雨の確率が高いなぁ」との声があり、心配

していた天気は前日が大雨で、予定されていたコンペが中止になっていました

が、当日未明には雨も上がり、参加者38名で無事開催出来ました。成績は、優

勝は立石幸男さん、準優勝山本憲政さん、３位佐藤純士さんでした。 

土
田
さ
ん
Ｖ 

佐
藤
さ
ん
２
位 

坂
本
さ
ん
３
位 

 第29回スマイルいずえゴルフコンペは６月５日に笠岡カントリー倶楽部で開催

致しました。心配していた天気も梅雨に入る前の爽やかな気候の中40名の参加を

いただきました。 

 今回のコンペでは、倶楽部主催の〝支配人杯コンペ″に全員参加で各賞のお土

産と、支配人のスコアより良かったら、無料招待券を貰える特典があり、私たち

のコンペからは、ほぼ半数の人が該当していました。成績は、優勝土田勝士さ

ん、準優勝佐藤純士さん、３位坂本等さんでした。皆さんお疲れさまでした。 

第29回 スマイルいずえゴルフコンペ 
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スマイルいずえだより 

 Team❤キューピットは、３月29日(土)スマイルいずえの1階

研修室を会場に「ワインパーティー」を開催しました。 

「美味しいワインとおつまみを楽しみながら、新しい素敵な

ご縁をみつけてみませんか？」という思いで、毎年恒例の事

業となっています。参加者同士の交流を深める為にも、おつ

まみ作りの最初の段階からスタッフも含め全員で調理に取り組みました。彩りの風船に

囲まれた空間で楽しい時を過ごせるよう、雰囲気も演出しました。 

 乾杯！で歓談が始まり、自作のおつまみに舌鼓を打ちながら、自然に参加者同士の会

話に華が咲いていました。最後は「ジェンガ」等のゲームで皆んなの笑いが飛び交って

いました。                 （Team❤キューピット  原田節子） 

婚
活 

次回は、10月11日(土) ワイン女子会（仮称）を企画しています。 

男女合同のワイン会はまた、年度末に予定しています。 

   おやつクラブの  かしわもち作り     

   ～季節を問わず作れます～夏休みの親子料理にどうぞ～ 

 出部地区民生児童委員・スマイルいずえ共催で毎月行われている

「おやつクラブ」では５月25日（日）に柏餅作りをしました。備後

地区に伝承される柏餅では、通称「かしわもちのはっぱ」サンキライ、サルトリイバラと言

われる葉を使用します。無ければクッキングペーパーでも代用できます。 

材料（約4個分）だんご粉60ｇ 水45ｇ 砂糖小さじ1/2 こしあん75ｇ サンキライの葉４

～８枚 サラダ油少々 

作り方：①こしあんは４等分にして丸めておく②ボウルにだんご粉、砂糖、水を入れてつ

るっとするまで捏ねる③生地を４等分して丸めてつぶし、こしあんを包む④葉の光沢がある

方に油を薄く塗り③を包む⑤蒸気の上がった蒸し器に少し重なるように置き15分蒸す⑥重

なった部分の葉の色が茶色になっていたら出来上がり 
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スマイルいずえだより 

 2月22日  参加者は36人で開催しました。 

 朝から小雪交じりのこの日、地蔵平古墳をはじめ５つ

の古墳を散策しました。今回巡った古墳はすべて古墳時

代後期のもので、横穴式石室を持つものでした。四季が

丘自然公園にある権現平１号墳は、石室長５メートルで

全景が見渡せるものでした。地蔵平古墳は石室長８メートル、参加者全

員が中に入り石室内を観察しました。東大谷１号墳は消防署敷地の中に

あり、文化スポーツ課の高田先生から、発掘時の様子など説明していた

だきました。多数の参加者から古墳の大きさに感嘆の声も聞かれまし

た。また、小学生の参加もあり、有意義な古墳巡りとなりました。 

  

 

   5月17日  参加者は13人で開催しました。 

 この日は早朝に雨が降り、あいにくの天気となりまし

た。６か所の古墳や墳丘墓を巡る予定でしたが、雨天の

ため出部公民館で今回巡る古墳や墳丘墓についての解説

を吉澤先生よりしていただきました。その後天気が回復

したので、川附古墳と金敷寺裏山竪穴式墳丘墓の見学に行きました。川附古墳は古墳時代

後期の横穴式石室を持つ古墳で、近くからたくさんの土器が見つかっています。金敷寺裏

山竪穴式墳丘墓は、弥生時代から古墳時代移行期の墳丘墓と言われています。人骨も発見

されています。今回は天候の関係で希望者だけの散策となりました。岩崎山古墳群や関東

平古墳は、今年の冬に再度散策する予定です。多くの方の参加をお待ちしています。 

              (出部歴史研究会  井上猛志) 

スマイルいずえ 

 出部公民館の 

インスタグラム 

izuekm 

古墳編 2Days 

出部歴史研究会で

は、３月に「ふる

さと探訪 出部の

史跡 上笹賀・上

出部編」を発行し

ました。公民館で

おわけ してい ま

す。  

頒価 500円 

悠久の歴史ロマン 古墳は語る 

フォローして最新情報をゲット ↓ 
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スマイルいずえだより 

スマイルいずえでは、子どもたちと一緒に調理をしたり、  

食事をしたりすることで「食」の重要性や楽しさを伝えています。  

いずえおやつクラブ 
 いずえおやつクラブは子育てにかかわ

るすべての人が集い癒され、また笑顔で

こども達と過ごせるよう応援するプロ

ジェクトです。おやつ作りを通して、毎

日てんてこ舞いの保護者がほっこりする

時間が出来たらいいな、という思いで開

催しています。自由にご参加ください。 

 地域に伝わる伝統料理を子どもたちと

ともに作ることで、つくる喜び、食べる

喜びを伝えています。 

 こんにゃく作り、みそづくりはもちろ

ん、ピザづくりなども大人気です。７月

からは新企画「カレー作り」にチャレン

ジします。要申し込み 

いずえ味わいクラブ 

いずえカフェ 
 いずえカフェさんのおいしい「ちらし

寿司」は、アフタヌーンライブ開催にあ

わせて提供されます。 

 イブニングライブ(7/19)の会場でもお

いしいおつまみをたくさん作ってくださ

います。みんなで楽しむいずえのソウル

フードです。 

スマイルいずえの調理グループでは、子どもたちと一緒に調理をしたり、

食事をしたりしてくださる、ボランティアを募集しています。  

お料理好きな方はぜひご参加ください。 

問い合わせはスマイルいずえ（出部公民館)まで 
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まち協だより 

 

避難所開設訓練  参加報告 

 ６月14日、出部小学校体育館にて開催

された避難所開設訓練に参加した。出部

地区からの34人の参加者と市職員９人

で、９時の発災の知らせをスタートに訓

練が始まった。床保護シートを敷き、長

机を並べて受付を設置するまでに、もの

の30分もかからず完了。受付で検温を行

い、身体状況等を聞き取り、避難スペー

スに案内する。何事も受付が肝心と心得

る。受付票の記入→チェックも重要、少

し時間がかかる。被災者名簿を作成する

基礎データとなり、そのデータにより、

救援物資等の供給や、家族からの問い合

わせ等につなげていく。この場面でのAI

活用が進むことを願うばかり。パーテー

ション付き簡易ベッドの組み立て練習

や、救急救命講習も受け、約２時間の訓

練は終了した。 

（出部地区地域おこし協力隊 平城智恵子） 

夏季囲碁大会ご案内 
スマイルいずえ出部公民館主催、 

   中国新聞備後本社後援   

囲碁大会８月17日（日） 

   午後１時から競技開始、 

     受付は午後０時半から     

 会場：スマイルいずえ出部公民館 

 競技：参加者の段級によりＡ級（２段 

   以上）・Ｂ級（初段以下）で競技 

 会費：500円、小中高生は無料   

 問い合わせ：坂本 等さん☎62-2496 

 スマイルいずえ出部公民館☎62-3960 

夏季将棋大会ご案内  

スマイルいずえ出部公民館主催、 

   中国新聞備後本社後援   

将棋大会８月24日（日） 

   午後１時から競技開始、 

      受付は午後０時半から 

 会場：スマイルいずえ出部公民館 

 競技：過去の成績によりＡ・Ｂ２級で 

    競技、Ｃ級（子ども将棋） 

 会費：500円、小中高生は無料 

 問い合わせ：鳥越哲史郎さん☎63-0759        

 スマイルいずえ出部公民館☎62-3960 

《申し込み》＝囲碁・将棋共通 

 往復はがきで開催案内を送りますので、返信で出欠をお知らせください。初めての方

も奮ってご参加をお願いします。申し込み締め切りは８月10日。 

shinb
タイプライターテキスト
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まち協だより 

いずえ地区まちおこし協議会 

夏のイベント紹介 

 

 いずえの花火は今年も1,000発打ち

上げる予定です。野球場から花火を

打ち上げるために、たくさんのボラ

ンティアの皆さんに協力していただ

いています。イブニングライブ＆カ

フェの収益は花火支援金とさせてい

ただきます。 

今年のテーマは、 

めぐ る

環る 
 毎年 花火のテー

マを変えています。

実行委員のみんな

で、いろいろな意見

を出し合って決定し

ました。 

 それぞれに思いを

めぐらせながら花火

の輪（環）をゆっく

り鑑賞していただけ

ればと思います。 
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消防団だより 

 このたび、出部分団は栄えある連続優勝の栄光に輝きまし

た。日ごろの訓練と団員のチームワーク、そして何より責任感

に支えられての受賞は、地域の誇りです。 

 今年度、井原市消防団団長に就任された、笹井利倫
ささい としみち

さん（七

日市町）が、お忙しい中ロングインタビューに応じてください

ました。 

団長就任を決心したきっかけ 

 前任者からの「頼むぞ」という言葉かけはもちろん、周

りからの支えもあり、背中を押される雰囲気でしたが、なんと言っても、自分の

なかに「良いものは引き継いでいきたい」という気持ちが芽生えたのが一番で

す。就任して何か変革をしたいという気持ちよりも、伝統を引き継ぎたいという

気持ちから団長を引き受けました。 

「いずえ愛」の根っこについて 

 「おせっかい」が通用する地域。以前はどこの地域にもあったものですが、消

滅していった地域が多いなか、出部地区にはまだ残っています。先輩（年長者）

の業績を継承していくことが、伝統としてあります。また同様に、後輩（年少

者）を自然体で見守る地域でもあります。子供のころに近くの武速神社で遊んだ

お兄さんや同級生が消防団に入っていて、20代半ばでふるさとに戻ってきた自分

を以前と変わりなく迎え入れてくれたりして嬉しかったですね。 

  抱負を聞かせてください  

 自治組織としての消防団を維持していくため

には団員の確保も大切ですが、持続可能な視点

をもった消防団にしていくことが最大の課題で

す。そのために若い団員とのコミュニケーショ

ンの方法についても自分なりの工夫をしたいか

ら、いつでも共感の気持ちを持って接していく心構えです。団員一人ひとりの良い点を最

大限に引き出していくと、適材適所が実現できると思っています。風通しの良い組織づく

りを目指したいです。そうは言っても、消防団は地域の安心・安全を守る組織ですから、

「訓練」が主体となります。技術の上達なしには成立しないという厳しい面があり、「身

体で覚える」ことは重要です。今回の県操法競技を大会競技としてではなく、日常訓練の

成果として捉えてほしいと思います。 

消防団は、消防本部や消防署と同様、消防組織法に基づき、それぞれの市町村に設置される消防機関です。地域にお

ける消防防災のリーダーとして、平常時・非常時を問わずその地域に密着し、住民の安心と安全を守るという重要な役

割を担います。（総務省消防庁HPより） 

 

訓練を優しく見守る笹井団長（右端） 
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一箱古本市いずえを５月17日(土)スマイルいずえで開催しまし

た。約150人の来場者と15の出店者が、会場でゆったりと時をすごす

ことができました。「古本で出会い、古本で交流、古本で地域おこ

し」を目的に、いずえ地区の皆さんと古本が好きな実行委員とで、

企画・運営を行っています。前回の２月22日に続いて、今回の開催

にも皆さまのご協力をいただき、無事開催できましたこと感謝申し

上げます。           （地域おこし協力隊員 平城智恵子） 

一箱古本市いずえ 第二回目 終了しました！ 

作業：部品の組立 

公民館だより 

一箱古本市いずえ 次回は１１月１５日（土）に予定しています 

ぜひ、ご来場ください！ 

出店者、実行委員 会場風景 
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◎満中陰志 

（敬称略） 

《出部地区社協》 

  間所 秀之 （亡母） 

（右） 森下 怜奈
も り し た  れ な

 
  ２０１７年５月２６日 
  女の子＝七日市町 
 
   

（左） 森下 愛菜
も り し た  あ い な

 
  ２０１７年６月２２日 
  女の子＝笹賀町 

（中）平本 健隼
ひ ら も と  け ん と

  
   ２０１２年１０月１８日 男の子 
 

（右）平本 陸隼
ひ ら も と  り く と

  
   ２０１５年１月１日 男の子 
 

（左）平本 実愛
ひ ら も と  み な

  
   ２０２１年２月２７日 女の子 
              ＝笹賀町 

（右上）永川 綾彩華
え が わ  あ や か

 
    ２０１３年１２月１９日 
           女の子＝笹賀町 
 

（中央上）森下 結菜
も り し た  ゆ い な

 
    ２０１３年５月２５日 
           女の子＝笹賀町 
 

（左上） 松岡 花
まつおか  はな

 
    ２０１４年１月２５日 
     女の子＝七日市町 
 

（中央下）新井 心響
あ ら い  し お ん

 
    ２０１９年３月７日 
           男の子＝笹賀町 


