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Hometown Times 

第 35 号 
 

発行日：2023年７月31日 
 

発行者：いずえ地区まちおこし協議会 

0866-62-3960 

出部地区人口 2023年 5月31日現在 7,365(183)人  男3,597(66)人 女3,768(117)人 世帯数3,180(157)戸 
       2023年 2月末比        -10(-2)人       7(-1)人     -17(-1)人           22(-2)戸  ※カッコ内は外国人 

 出部公民館の愛称が「スマイルいずえ」

に決まりました。愛称募集に寄せられた

作品は50点。５月18日の公民館運営審議

会で審査し、友國珠里さん（下出部町）

の「スマイルいずえ」が選ばれました。 

 

2023年度役員名簿     ２～４面 

ひまわり学級スタート      ５面 

魂のばち津軽三味線ライブ        13面 

雨中の熱戦ゴルフコンペ     15面 

匠のコーヒードリップ     18面 

メニュー 

集
う
笑
顔 

元
気
発
信 

 公民館が、子どもから高齢者まで、みん

なにもっともっと親しんでもらい、出部ら

しい地域づくりを進めるため、親近感の持

てる愛称を募集しました。 

 友國さんは「公民館に来られる人がニコ

ニコして、人と人との輪が広がっていけば

いいなという願いを込めました」と愛称に

期待をかける。友國さんにはデニムグッズ

が贈られました。 

 地域の人たちの笑顔が集う「スマイルい

ずえ」は、出部の元気を発信します。活性

化の拠点として、大きく育ててください。 
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四季が丘自治連合会 
２０２３年度役員 

会 長 本原 輝昭 

副会長 小玉 剛彰 

書 記 横山 浩章 

会 計 大同 恵祐 

監 査 菅原 淳樹 

監 査 村上 凛多朗 

環境・教養部 福島 康人 

福祉部長 畑中 康孝    

総務部長 原田 勝志 

文化部長 田邉 亮 

体育部長 天野 進也 

出部西部自治連合協議会 
２０２３年度役員 

会 長 片山 義明 

副会長 

(防犯部長) 
田中 廣治 

副会長 

(交通部長) 
山川 達也 

副会長 

(防災消防部長) 
谷本 悦久 

副会長 

(文化部長) 
立間 知之 

副会長 

(環境衛生部長) 
山成 益之 

副会長 

(体育部長) 
橋本 芳起 

総 務 山成 正一 

会 計 鳥越 晋 

監 事 久安 芳朗 

監 事 森 正樹 

 皆様におかれましてはますますご隆盛のこととお喜び申し上げます。 

 この度、四季が丘自治連合会の会長を務めることとなりました本原輝昭と申し

ます。不慣れな点が多く、何かと至らないこともあるかと存じますが、皆様にお

力添えをいただきますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。 

四季が丘自治連合会会長 本原 輝昭 

中
部
自
治
連
合
会
２
０
２
３
年
度
役
員 

会 長 大山 和利 

副会長 井上 章次 

副会長 三宅 譲 

会 計 石井 高明 

総 務 三宅 健一郎 

総務副部長 阪田 祥一 

体育部長 常國 嘉明 

体育副部長 伊藤 圭史 

文化部長 落合 信文 

文化副部長 鳥越 秀昭 

交通部長 田中 弘治  

環境衛生部長 間所 秀之 

消防防犯部長 宮永 一彦 

福祉部長 安井 良美 

監 事 
多賀 正浩 

鳥越 邦子 

2023年度役員 

 出部地区の各種団体・組織の2023年度役員が決まっ

た。４つの自治連合・協議会のうち四季が丘の会長が

交代。本原輝昭さんが就任した。出部つなぐ会の会長

には藤井弘美さんが選ばれた。老人クラブ会長人事で

は中部亀老会が三輪順治さん、出部福寿会は山村文男

さんに決まった。        （表内は敬称略） 

 出部地区の皆様方におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び

申し上げます。 

 今年度より出部つなぐ会会長に就任いたしました下出部町の藤井弘美

と申します。つなぐ会に名称変更されて３年目、今年度より本部役員に

も男性が加わり、新たなスタートを切りました。 

 ここ３年間コロナ禍により中止されていたイベントも徐々に開催される動きが出てき

ております。手探りではございますが、私たちもできる範囲で出部地区の皆様のお役に

立てるよう努めて参りたいと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。 

新
会
長
の
抱
負 

出部つなぐ会会長 藤井 弘美 

七日市自治連合協議会 

２０２3年度役員 

会 長 笹井 洋 

副会長 名合 憲司 

会 計 平井 忍 

笹井 利倫 
監 事 

岡田 光雄 

総務部 斎藤 和敬 

生涯学習部 川田 純士 

生活安全部 下上 豊行 

保健環境部 田中 文雄 

体育レク部 藤代 治都 

社会福祉部 山内 眞智子 
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七日市少年団育成会 

2023年度役員 

委員長 八木 健志 

総 務 藤代 俊昭 

会 計 岡本 由紀 

監 査 藤代 聡美 

出部公民館運営審議会 
2023年度役員 

委員長 笹井 洋 

副委員長 

藤井 弘美 

佐藤 美保 

大山 和利 

片山 義明 

本原 輝昭 

い
ず
え
地
区
ま
ち
お
こ
し
協
議
会
２
０
２
３
年
度
役
員 

会 長 佐藤 美保 

副会長 
土井 義宏 

藤代 治都 

事務局長 北田 文江 

会 計 谷中 眞次郎 

監 事 
笹井 利倫 

谷本 博之 

《専門部会》 

いずえ夏フェスタ 

リーダー 
藤代 治都 

Team❤ 

キューピット 

リーダー 

原田 節子 

ショーアップ 

リーダー 
石丸 知美 

防
災 

部会長 土井 義宏 

原田 聡 
副部会長  

斎藤 和敬 

書記 藤井 弘美 

広
報 

部会長 藤井 信也 

副部会長 原田 節子 

書記 谷中 眞次郎 

2023年度役員（敬称略） 

出部地区社会福祉協議会2023年度役員 

会 長 石﨑 徹 

《 

専 

門 
部 

》 

ご近所  

福祉部長 
三輪 順治 

副会長 

笹井 洋 

大山 和利 生きがい 

健康部長 
三宅 文雄 

片山 義明 

本原 輝昭 いきいき 

サロン部長 
樋口 直子 

亀山 良子 

藤井 弘美 友愛訪問 

部長 
北村 宗則 

佐藤 美保 

藤井 信也 
児童育成 

活動部長 
徳毛 宜善 上野 安是 

会 計 久安 純志 

事務局長 鳥越 哲史郎 広報部長 藤井 信也 

監事 名合 憲司、井上 章次、谷中 眞次郎 

出部西部少年団育成会 

2023年度役員 

会 長 山形 立 

副会長a 西川 智 

副会長b 真砂 裕介 

副会長ｃ 井口 加奈 

庶 務 久安 規之 

会 計 石原 望 

相談役 川合 聖司 

監 査  
目﨑 盛益 

大塚 誠司 

出部中部少年団育成会 

2023年度役員 

会 長 八杉 真矢  

総 務 小田原 慎吾  

会 計 小田上 里美  

1副会長  磯崎 弘典  

出
部
公
民
館
管
理
運
営
委
員
会
２
０
２
３
年
度
役
員 

委員長   藤井 信也 

副委員長   
藤井 弘美、佐藤 美保、笹井  洋、        

大山 和利、片山 義明、本原 輝昭 

監 事  本原 輝昭、山成 正一 

○企画推進部 ○文化部 

井上 猛志、 北田 文江 部 長 立間 知之 

谷本 博之、 平川 玲子 

副部長 

川田 純士 

 妹尾 曜子     落合 信文 

○総務部 田邉 亮 

部 長 片山 義明 ○教養部 

副部長 

名合 憲司 部 長 橋本 恵 

三宅 健一郎 

副部長 

赤木めぐみ 

原田 勝志 田中 廣治 

○体育部 福島 康人 

部 長 天野 進也 ○レクリェーション部 

副部長 

藤代 治都 将棋 鳥越 哲史郎 

常國 嘉明 囲碁 坂本 等 

橋本 芳起 ソフトボール 鳥越 喜久三 

原田   聡 ゴルフ 三宅 博文 

  茶道 妹尾 曜子 
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つなぐ会だより（表内は敬称略） 

２
０
２
３
年
度 

出
部
地
区
愛
育
委
員 

 

愛
育
委
員
は
健
康
で
住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
、
給
食
サ
ー
ビ
ス
、
市
健
康
医
療
課
行
事
の
お
手
伝
い
な
ど
を
し
て
い

ま
す
。
み
な
さ
ん
の
地
区
の
愛
育
委
員
に
気
軽
に
声
を
掛
け
て
下
さ
い
。 

《本 部》 

会 長 藤井 弘美 

副会長 友國 敦子 

副会長           
妹尾 曜子 

(愛育委員長） 

副会長 
橋本 恵 

（ひまわり学級長） 

書 記 奥原 宏美 

会 計 谷本 朝惠 

愛育委員書記 池田 美紀 

愛育委員会計 平井 亜子 

ひまわり学級書記 吉原 芳子 

ひまわり学級会計 小出 敏弘 

《支部長》 

七日市 赤木 めぐみ 

上出部 藤井 正信 

四季が丘 小西 英夫 

下出部 丸山 清子 

川附 鳥越 綾子 

笹賀下 川相 峰子 

家後屋 倉田 真紀 

地区 自治会名 氏  名 

七
日
市 

本部 ６−１      池田 美紀 

本部 南町123     平井 亜子 

1-南 古田 理恵 

1-南 吉仲 和加子 

2-西 森兼 充恵 

2-東 斎藤 道子 

4-西 小寺 真美 

6-1 斉藤 純子 

南町1.2.3 赤木 めぐみ 

南町1.2.3 佐藤 元子 

上
出
部 

本部 原    吉原 芳子 

本部 上町３    小出 敏弘 

本部 杉ノ木西    橋本  恵 

原 恒本 敏子 

下町1 岡田 加代 

上町1 折橋 秀行 

上町3 藤井 裕二 

前的場西 畑地 泉 

運動公園上 木地 孝行 

セルジュ出原 笠原 郁香 

杉ノ木東2 柳本 節子 

後的場東 藤井 健二 

後的場南 中山 稔博 

薬師 岸井 誠一 

共栄 細羽 英雄 

金鴫中央 落合 和恵 

金鴫 小田上 里美 

尾挟 早津 由夫 

積坂 西田 恵子 

市末西 妹尾 敏行 

旭町 藤井 正信 

四
季
が
丘 

本部 四季が丘 妹尾 曜子 

四季が丘 小西 英夫 

四季が丘 菅原 淳樹 

四季が丘 村上 千夏 

下
出
部 

本部 ６組   藤井 弘美 

本部 １組    奥原 宏美 

本部 ８組    友國 敦子 

1組 齋藤 亜由美 

1-2組 片山 正子 

1-3組 谷中 睦恵 

2-3組 野澤 優子 

6組 武田 美由紀 

10-1組 小畠 未来 

7組 丸山 清子 

8-4組 佐々木 汐里 

12組 佐能 麻希 

川
附 

川附1 久安 知子 

川附南2 鳥越 綾子 

川附南2 平川 益子 

笹
賀 

下 

本部 銅西１    谷本 朝惠 

鯨 川相 峰子 

銅西3 朝原 ミドリ 

家
後 

屋 

家後屋南 倉田 真紀 

家後屋南 中塚 幸恵 

 笹賀上 女性部： 佐藤美紀 妹尾早苗 
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つなぐ会だより 

スマイルいずえ出部公民館の2023年度婦

人学級「ひまわり学級」が、6月24日にス

タートしました。開講式には学級生25人が

参加。式後、市保健センター保健師勘元友

里さんによる「こころの健康」講座を受講

しました。 

勘元さんは、こころの健康は自分らしく

生きるために大切であり、生活の質に大き

く影響すると説明。「最近、イライラして

落ち着かない」「眠れない日が続いてい

る」などの心身に現れる症状は、こころの

黄信号かもしれないと注意を促しました。 

早めに気付き適切に対応することが大切

と訴え、自分で出来るメンタルヘルスケア

を呼びかけました。 

実際に、ストレッチや呼吸法を学級生で

体験できました。これからも、自分の心身

の状態に気を配り、少しでもゆとりを持つ

工夫をしていきたいと思いました。 

            （橋本 恵） 

ひ
ま
わ
り
学
級
ス
タ
ー
ト 

※ひまわり学級、栄養教室ともに年間計画は、今後の状況に応じて変更になる可能性が

あります。 

 ひまわり学級年間計画 

 井原市が開催する栄養教室の伝達講習をします。レシピを回覧しますの

でご家庭でも作ってみて下さい。 

８月２６日（土）  ９：３０～  

  開講式・運動実技「簡単体操で、エコノミー症候群を予防しよう」 

  ・調理実習「パッククッキング」  

１０月２１日（土）  ９：３０～   

  運動実技「日常に取り入れやすい運動を続けよう」 

  ・調理実習「元気に食べてフレイル予防」（ひまわり学級と共催） 

２月２４日（土） １０：００～  

  閉講式（ひまわり学級と共催）・レクリェーション 

栄
養
教
室
＆
年
間
計
画 

６月２４日（土）開講式・ 

        健康講座「こころの健康」 

７月２２日（土）ニュースポーツ 

１０月２１日（土） 

     調理実習（栄養教室と共催）  

１１月 研修旅行（公民館・つなぐ会共催） 

１２月２日（土）寄せ植え講座 

２月２４日（土）閉講式・ 

        反省会（栄養教室と共催） 
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社協だより 

広報部 

★「広報誌」の発行。いずえ地区まちおこし協議会と共同で特別号を含

め年４回（7・9・11・3月）発行し、約2500部全戸配布 

★公民館掲示板に写真やチラシをはり出し、広報活動を進める 

★ＨＰの充実とＳＮＳの発信 

ご近所 

福祉部 

★福祉連絡員委嘱状・しおりの伝達と基本任務の説明を図る 

★福祉連絡員と地区民生委員との会合により情報の共有化を図る 

★福祉連絡員に対する４地区の分散説明会を検討 

いきいき 

サロン部 

★部会を年４回（４・８・１１・３月）開催。充実と活性化を図る 

★会員研修…継続実施：西部いこいの里 田中美鈴施設長 

★市社協主催の行事・他地区の行事に参加する 

友愛 

訪問部 

★給食サービスの実施…12・２月の計２回実施…155食 

★メロン配布（手紙を添えて友愛訪問） 

 77歳以上の一人暮らし、虚弱寝たきりの人…8月上旬、155人  

★地場ぶどう配布（手紙を添えて友愛訪問） 

 90歳以上の在宅の人…9月上旬、約130人     

★新生児誕生祝…お祝いの品を持って訪問（広報誌に写真掲載） 

★百歳誕生祝…家族が在宅であれば入所でも祝う（３人を予定） 

生きがい 

 健康部 

★グラウンド・ゴルフ大会年2回（10・３月）：1回は３世代交流 

★「健康講座」（出前講座を予定）…９月 

★「役員研修」（地元バス機関を利用する）…11月 

★「男性料理教室」（出前講座を予定）…12月 

児童育成 

活動部 

★「出部地区子ども見守り隊」を継続実施 

★青少年を育てる会の活動を支援（手伝い・参加） 

★青色防犯パトロールへの参加協力 

★「こいの川学級」「おひさまクラブ」の支援 

共通 

★「敬老会」の開催（出部つなぐ会に協力参加）…時期未定 

★役員（副会長）会…4月22日・10月頃・３月頃 他適時に 

★出部地区社協総会…5月13日 

★専門部会…適時 

出
部
社
協
２
０
２
３
年
度
活
動
計
画 

 

  ①広報部：出部社協の事業や活動を知ってもらい、福祉への理解を促す 

  ②ご近所福祉部：「互近助力（ごきんじょりょく）の強化」（見守り活動の充実） 

  ③いきいきサロン部：各サロン活動の充実・活性化 

  ④友愛訪問部：増え続ける独居老人へのふれあい活動 

  ⑤生きがい健康部：交流を通じて、より多くの仲間をつくる 

  ⑥児童育成活動部：子どもたちとのふれあい、登下校時の見守り活動 

出部社協2023年度活動目標 
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社協だより 

お
か
げ
さ
ま
セ
ン
タ
ー 

 開所８年目の出部おかげさまセンター

は４月７日、支援者の集いを出部公民館

で開きました。 

 支援者のきずな人と応援人２５人が参

加。コロナ禍により開催していなかった

ため久しぶりの顔合わせとなりました。

設立当初のビデオ視聴・2022年度の活動

実績・本年度の実行計画を確認。電話に

よる高齢者の困りごと対応へ決意を新たに

しました。集いは、出部地区社会福祉協議

会の前会長畑地泉さんの発声により全員で

「がんばろー」を三唱し閉会しました。  

高齢者の困りごと対応 決意新た 

 

おめでとう 

100歳 

塚
下 

フ
サ
エ
さ
ん 

大正12年３月15日生 

＝上出部町 

 

 出部地区社会福祉協議会は６月16日、地区内の６つの

いきいきサロンに健康管理器具を寄贈しました。 

 2023年度総会で器具寄贈の事業計画予算が承認された

のを受け、安心してサロン活動が楽しめるよう、石﨑 

徹会長が上腕式血圧計、体温測定器を各サロン部に手渡

しました。  

健
康
管
理
器
具
を 

   

６
サ
ロ
ン
に
寄
贈 
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川附ふれあいの会 

お菓子教室 

社協だより 

 2022年度２回目の出部地

区社会福祉協議会Ｇゴルフ

大会が３月18日、市グラウ

ンドゴルフ場で開かれた。 

 31人が参加。朝方まで雨

が降り試合が危ぶまれた

が、開始30分前に雨はや

み、欠席者もなく全員でプ

レーを楽しんだ。  

成績は次の通り。 

優勝：田淵笑美さん 

２位：松井 章さん 

３位：山田千代さん  

Gゴルフ大会 

 川附ふれあいの会は６月１

日、お菓子教室を開いた。参加

者は15人。今回はホットケーキ

ミックスを使ったお菓子をテー

マに２品作った。 

 １品目は抹茶味の六方焼。粒

あんをぎっしり詰めて四角く焼

き上げた。２品目はお餅を練り

こんだ揚げパンに。ボリューム

満点の３時のおやつを全員で楽

しんだ。 
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 出部福寿会は３月30日、日帰り旅行

に出かけました。32人がレオマワール

ドの森（丸亀市）を楽しみました。車

中から満開の桜を眺めて、目的地に到

着。参加者は咲き誇る色とりどりの

チューリップに癒されました。 

出
部
福
寿
会 

レ
オ
マ
の
旅 

自治会だより 

 中部少年団は４月23

日、保護者を含め約50

人が資源ごみ回収に取

り組んだ。３時間で段

ボール、新聞紙など約

２㌧を回収した。少年

団活動資金に充てる。 

中部少年団 

資源再利用へ回収作業 

四季が丘、６月４日 

 



消防団だより 

鍛
え
る
、
備
え
る 

４年ぶりの市訓練大会４位 
 第45回井原市消防操法訓練大会が３月19日、

リフレッシュ公園で４年ぶりに開催され、出部

分団は４位に入りました。 

 選手は指揮者・岡本裕太さん、１番員・出原

英明さん、２番員・岡藤克則さん、３番員・赤

木孝輔さん、補助員・西山広晃さん。一致団結

し、日ごろの練習成果を存分に発揮しました。 

 岡本さんは「分団一丸となり目標に向けて努

力しました。充実した時間でした」と汗をぬ

ぐっていました。  

地
域
の
安
心
安
全
へ 

 

器
具
入
念
チ
ェ
ッ
ク 

 

私たちのまちは 私たちで守る 

若者よ来たれ 

10 11 
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まち協だより 

 自慢ののどを競うカラオ

ケカーニバルが5月26日、

スマイルいずえ出部公民館

の多目的ホールで開かれ

た。いずえ地区まちおこし

協議会とスマイルいずえ出

部公民館が、いずえカフェ

連携イベントとして企画し

た。 

 飛び入り参加を含めて17人がエントリー。大画面に映し出さ

れる歌詞を見ながら、十八番の曲を披露した。コスプレ衣装あ

り、振り付けあり、セリフあり、それぞれが個性を発揮しなが

ら競い合った。 

 カラオケ採点による得点が大画面に表示されるたびに、

拍手とどよめきが沸いた。「うまい」「こぶしが利いてい

る」とうっとりと聞き入る人も。昭和の懐メロや演歌の最

新ヒット曲も流れ、会場は拍手と歓声に包まれた。 

 「ひえつき望郷歌」を熱唱した渡辺麻子さん（西江原

町）が優勝に輝いた。準優勝は三宅典子さん（七日市

町）、３位には橋本直子さん（四季が丘）が入った。 

渡辺さんⅤ 三宅さん２位 橋本さん３位 

カ
ラ
オ
ケ
カ
ー
ニ
バ
ル 

 

左から橋本さん、渡辺さん、三宅さん 
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まち協だより 

ふるさとウオーク 七日市編 

 ふるさと出部発見フォトコンテスト連携イベントとして、ス

マイルいずえ出部公民館といずえ地区まちおこし協議会の歴史

研究会などは５月27日、「出部を写そう ふるさとウオーク」

を開いた。 

 約20人が七日市地区の史跡や寺院な

どを、歴史研究会メンバーの案内で

巡った。 

 江戸時代、旅人の休憩所となってい

た辻堂「井領堂(いろんどう)」、平安

時代に創建された「武速神社(たけはや

じんじゃ)」や本陣跡、孝女佐藤津留の

碑などの歴史やいわれを学んだ。参加

者は「井笠鉄道の駅跡など身近な歴史

に触れることができて楽しかった」と

喜んでいた。 

 

 スマイルいずえ出部公民館などは

６月23日、いずえカフェ連携イベン

トとして、瀬戸内市在住の三味線奏

者蝦名宇摩さんを招いて津軽三味線

ライブを、公民館多目的ホールで開

いた。 

 三線、三味線と尺八で沖縄から北

海道までの民謡を披露。即興を始

め、音階やばちの違いによる多彩な

響きを奏で、喜びと哀愁を歌い上げ

た。豊年節、津軽音頭、竹田の子守

唄、相馬節などを演奏、津軽じょんが

ら曲弾きでライブを締めくくった。 

 訪れた人たちは「市井に生きる

人々の喜怒哀楽を今につなぐのが民

謡。そんな思いが時を超えて伝わっ

てきた」と感慨深げだった。 

津
軽
三
味
線
ラ
イ
ブ 
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 いずえ地区まちおこし協議会の

2023年度事業計画が決まりました。 

 防災部会：年１回、出部小学校で

指定避難所開設訓練。各自治連合会

が主体となる防災会の情報共有と連

携について検討する。 

 広報部会：広報誌「ふるさと出

部」を発行する。地域づくりの一助

としてＨＰや公民館のＳＮＳで情報

発信に努める。 

 Team❤キューピット：婚活支援に

つながるイベントの企画・開催。ワ

インセミナーやパン作りワーク

ショップ。 

 ショーアップチーム：いずえカ

フェと連携し公民館での音楽ライ

ブ、野外コンサートなどのイベント

を企画・開催する。 

 夏フェスタチーム：夏に花火1000

発を打ち上げる。井原駅前広場に夜

店の出店。 

 出部歴史研究会：地域の歴史遺

構、建造や物語などを伝承する講座

や探訪会を開く。 

 いずえカフェ：ショーアップチー

ムと連携し、パック詰めお寿司販

売。 

 花いっぱいチーム：季節に合わせ

て美化活動。街路樹周辺に植えた花

の管理。 

 伝統食文化研究チーム：青少年を

育てる会と共同でみそづくり。味わ

いクラブを開き、郷土食や家庭料理

の伝承を目指す。 

まち協だより 

イベント部会を廃止、活性化3チームに 
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スマイルいずえ出部公民館だより 

 侍ジャパンのＷＢＣ優勝から一夜明けた３月23日、興奮冷めやらぬ中、

第22回出部公民館杯ゴルフコンペが井原ゴルフクラブで開かれました。 

 3日前の予報とは違い、当日予報では90％の降雨確率。多少の雨なら、

開催できるだろうとの淡い期待を抱きつつゴルフ場に到着しました。期待

とは裏腹に参加者24人が集合した時間には本降りの雨。「どうしたもの

か」と思案しましたが、やむなくハーフコンペにしました。 

 記念写真撮影後には無情にも滝行のような土砂降り。それでもゴルフ侍

はコースに覚悟の出陣でした。午後からは小降りになったものの、参加者

はずぶ濡れで競い合いました。 

 最悪のコンディション下での熱戦は、土田勝士さんが優勝を飾られまし

た。おめでとうございました。準優勝は佐藤純士さん、3位には能見靖之

さんが入られました。 

 今大会は大雨での開催で、いろいろ不手際がありましが、ご協力をいた

だき無事終えることができました。お礼申し上げます。 （三宅 博文） 

公
民
館
杯
コ
ン
ペ 

土
田
さ
ん
Ｖ 
佐
藤
さ
ん
２
位 

能
見
さ
ん
３
位 

  

                   

左から佐藤さん、土田さん、能見さん 
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スマイルいずえ出部公民館だより 

雅
な
ひ
と
時 
い
ず
え
茶
会 

 出部公民館サークル「茶道教室」は４月

16日、「春を惜しむ」をテーマにいずえ茶

会を公民館２階の和室で開いた。 

 三席ともほぼ満員となった茶会では、教

室生たちが裏千家流の作法に則り、お点前

を披露。訪れた50人が、日常を忘れて雅な

ひと時を過ごした。 

 参加した人たちは「ものを大事に扱う事

と、丁寧な動きに驚きました。飾ってある

ものも意味があるのですね」と感心してい

た。「お茶を静々と運ぶ姿、立ち振る舞い

がすてきでした」などの声も聞かれた。 
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スマイルいずえ出部公民館だより 

柏餅・わらび餅・琥珀糖… 

 おやつクラブは、出部地区の子どもにかかわ

るすべての人が対象です。子育てなどについて

おしゃべりしながらお菓子を作ります。出部地

区民生児童委員協議会とスマイルいずえ出部公

民館が月１回開催。「リフレッシュしたい」

「手作りおやつに挑戦したい」「おしゃべりし

たい」…子育て、孫育て中での感じる気持ちや

思いを解決しませんか、と呼び掛けている。 

 コロナのため中止していたクラブは３月26

日、４カ月ぶりに開きました。「ステンドグラ

スクッキー」を作りました。４月は子どもの日

を直前に控えた30日に柏餅作りに取り組みまし

た。 

 備後地方の柏餅は通称「柏餅の葉っぱ」と呼ばれ

る山帰来（サンキライ）の葉を使用しました。たく

さんの親子連れで賑わった調理室は、昔ながらの柏

餅の香りに包まれ笑顔であふれました。 

 おやつクラブは、毎月最終日曜日午前10時か

ら11時半まで、予約なしで参加できます。 

膨
ら
む
会
話 
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スマイルいずえ出部公民館だより 

 本格的なコーヒーの淹れ方を達

人に聞こう―。スマイルいずえ出

部公民館は６月22日、コーヒー講

座を開いた。 

 地元の鯉屋珈琲マスターの岡田

展明さんが、ペーパードリップに

よるコーヒーづくりを参加者21人

に伝授した。まず豆の種類と特

徴、焙煎による味の違いなどを説

明。フィルターに入れた粉を平ら

敷いて、お湯を注いで，蒸らすな

どの注意点を話し実演。参加者も

コーヒーを実際に淹れ試飲した。 

 今回はアイスコーヒーの作り方

も紹介。１.５倍の豆を使い濃い

めのコーヒーを淹れて、氷に注ぐ

と説明していた。 

夏季囲碁・将棋大会ご案内                                

スマイルいずえ出部公民館主催、 

   中国新聞備後本社後援   

囲碁大会８月20日（日） 

午後１時から競技開始、受付は午後０時半から     

 会場：スマイルいずえ出部公民館 

 競技：参加者の段級によりＡ級（２段以上）・   

    Ｂ級（初段以下）で競技 

 会費：500円、小中高生は無料   

 問い合わせ：坂本 等さん☎62-2496 

     スマイルいずえ出部公民館☎62-3960 

 

将棋大会８月27日（日） 

午後１時から競技開始、受付は午後０時半から 

 会場：スマイルいずえ出部公民館 

 競技：過去の成績によりＡ・Ｂ２級で競技 

    Ｃ級（子ども将棋） 

 会費：500円、小中高生は無料 

 問い合わせ：鳥越哲史郎さん☎63-0759        

     スマイルいずえ出部公民館☎62-3960 

 

《申し込み》＝囲碁・将棋共通 

 往復はがきで開催案内を送りますので、返信で

出欠をお知らせください。初めての方も奮ってご

参加をお願いします。 

 申し込み締め切りは８月10日。 

コ
ー
ヒ
ー
講
座 
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 子育て支援の動きが活発化している。出部地区社協は子育て支援助成

を予算化。民生児童委員協議会は子育ての親の居場所づくりとして「お

やつクラブ」を月１回開いている。50人前後で推移していた出部地区の新生児は2021年

度72人、2022年度85人と大幅に増加。小学校児童数は350人を超える。市内でも子どもが

ずば抜けて多い地域に子育て支援の拠点ともいえる児童会館がない。施設設置が無理な

ら、専任職員を配置はできないだろうか。地域のサポートには限界がある。少子化に歯

止めをかけるためにも、行政には人・もの・財政で異次元の支援が急務だ。安心して子

どもを産んで、育てられる「井原」であってほしい。          （Ｓ・Ｆ） 

編集後記 

 北田
きただ

 粋禾
すいか

ちゃん 
女の子（2018年2月25日） 

＝上出部町 

 小学生も掲載します 

 「ふるさと出部」では元気なお子さん（小学生

まで）を紹介します。掲載するのは①名前（ふり

がな付き）②生年月日③性別④町名⑤顔写真。保

護者の連絡先を添えてスマイルいずえ出部公民館

（〒715―0021、井原市上出部町1219-2）まで郵送

するか持参してください。 

 メール（izue-km@ibara.ne.jp）でも受け付けま

す。 

中
島

な
か
し
ま 

廉
心

れ
ん
し
ん

ち
ゃ
ん 

男の子（2020年12月8日） 

    ＝七日市町 

 北田
きただ

 幸太郎
こうたろう

ちゃん 
男の子（2016年4月21日） 

原
田

は
ら
だ 

光
椛

み
つ
か

ち
ゃ
ん 

女の子（2023年3月13日） 

    ＝上出部町 

鳥
越

と
り
ご
え 

杏
奈

あ

ん

な

ち
ゃ
ん 

鳥
越

と
り
ご
え 

真
理
奈

ま

り

な

ち
ゃ
ん 

（2020年8月11日）女の子（2013年7月16日） 

    ＝上出部町   
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