
長距離記録表 更新日：２００９年３月２９日

9月21日 11月23日 12月14日

記録挑戦会 倉敷春季
倉敷地区代
表選手選考

会
記録挑戦会
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権大会

倉敷地区秋
季陸上記録

会
記録挑戦会
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井原市近隣
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会
倉敷市民体育祭

岡山県学童
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会
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クロカン 岡山県
代表選手選考

会1500m
記録挑戦会

クロカン 岡山
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倉敷春季記
録会

吉備路陸上
競技大会

10 石田　高裕 － － － － － － － － － － － － － － 4'02"9 － － － － － －

11 西村　聡太 － － － － － － － － － － － － － － 3'47"4 － － － － － －

12 河瀬　大樹 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

13 鳥岡　健 － － － － － － － － － － － － － － 3'45"6 － － 4'00"9 － － －

14 岡田　耕弥 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

15 谷本　優大 3'41"1 3'22"77 － － － 2'40"1 － 3'30"4 3'15"6 － － 3'17"25 － 5'22"2 3'27"4 5'07"4 3'16"40 3'21"6 3'16"69 － 3'16"0

16 中新　　智 4'12"4 － － － － － － 4'01"7 － － － － － － － － － 3'55"2 － － －

17 田中健太郎 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

18 岡本　力哉 3'47"5 － － 3'47"7 － 2'48"3 － 3'54"1 － 3’34”6 － － － 5'31"9 － 5'34"0 － 3'38"3 3'28"59 － －

19 田原　博己 4'11"3 － － － － － － － － － － － － － 3'52"4 － － 3'58"3 － － －

20 出原　祐一 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

21 高村　勝利 － 3'17"29 － 3'25"4 3'22"68 － － 3'21"6 3'11"5 3’16”1 － 3'06"30 － 4'53"6 3'20"3 4'58"3 3'03"89 3'17"6 3'10"13 3'07"71 3'11"6

22 藤本　達也 － － － － － － － － － － － － － － 3'45"3 － － 4'00"9 － － －

23 池田　昂生 4'01"4 － － － － 2'58"3 － 3'48"9 － 3’43”4 － － － 5'38"3 3'39"2 5'20"5 － 3'32"9 3'26"38 3'27"06 3'22"9

24 定光　慶 － － － 3'46"2 － 2'46"8 － － － － － － 3'31"8 － 3'34"4 － － 3'35"4 3'25"90 － －

25 宮本　康平 － 3'41"36 3'36"41 3'41"8 3'30"84 2'47"1 － 3'38"3 － 3’30”2 3'28"80 － － 5'28"6 － 5'26"9 － 3'27"4 3'27"44 － －

26 植松　凌平 3'42"7 3'29"28 － 3'42"4 － 2'44"2 － － － － － 3'25"77 － 5'16"4 － 5'23"4 － 3'40"4 3'26"79 － －

27 中桐　正貴 － － － － － 2'48"9 － － － － － － － － － － － － － － －

98 久安　康平 － － － － － 2'43"5 － 3'34"3 3'20"9 3’27”2 － 3'18"08 － 5'04"9 3'29"8 5'06"3 3'16"05 3'24"1 3'16"65 3'15"59 3'17"0

28 大景ちほり － － － － － － － 2'54"6 2'57"3 2’52”4 － 2'55"97 － 6'20"3 2'59"1 6'12"3 － － － － －

29 塩飽　　優 － － － － － － － 3'08"0 － 2’55”3 － － － 6'21"0 － － － 3'20"0 － － －

30 小藪　綾香 － － － － － － － － － － － － － － － － － 3'38"0 － － －

31 河合　瑞希 － － － － － － － 3'22"7 － － － － － － － － － － － － －

32 兼高　純子 － － － － － － － 3'23"3 － － － － － － 3'31"8 － － － － － －

33 西村知慧子 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

34 大畑奈々 － － － － － － － 3'23"0 － － － － － － 3'23"1 － － － － － －

35 小林　麻美 3'14"5 － － 3'06"8 － 3'01"9 － 3'04"5 － － 2'54"41 2'46"61 － 5'41"4 2'56"5 5'44"1 2'43"71 3'00"0 2'50"90 2'46"75 2"45"7

36 小林　育美 2'52"5 2'39"62 － 2'52"4 2'35"54 2'41"3 － 2'46"1 － － 2'40"11 2'33"72 － 5'18"4 2'45"1 5'26"9 2'33"98 2'50"0 2'37"14 2'31"41 2'36"0

37 成瀬　博紀 － － － 4'23"2 － 3'14"9 － － － － － － － － 測定できず － － 4'21"0 － － －

38 福尾　　涼 － － － 4'23"7 － － － 4'29"3 － － － － － － 測定できず － － 4'04"1 － － －

39 山岡　友紀 3'45"0 3'33"79 － 3'52"3 3'38"01 2'46"8 － 3'36"1 3'31"4 3’36”4 － 3'26"95 － 5'29"3 3'35"5 － － 3'56"5 3'34"61 3'28"00 3'27"4

40 尾名　駿一 － 3'37"23 3'43"32 3'43"4 3'39"43 3'01"6 － 3'44"2 － 3’37”6 － － － 5'33"8 3'38"3 － － 4'00"1 － 3'28"41 3'38"8

41 三島　有貴 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

42 田井　宏弥 4'12"2 － － 4'13"5 － 3'03"6 － － － － － － － － 測定できず － － － － － －

43 松田　侑也 4'09"6 － － 4'09"1 － 3'04"8 － － － － － － － － 測定できず － － 4'04"6 － － －

44 山崎　友哉 4'05"9 － － － － － － － － － － － － － 3'48"8 － － 3'56"0 － － －

114 清水　雅也 － － － － － － － － － － － － － － － － － 3'56"9 3'43"58 － －

45 村上　聖也 4'02"9 － － 4'15"5 3'54"67 － － － － 3’55”7 － － － － 4'24"1 － － － － － －

109 冨岡　恭匡 － － － － － － － － － － － － － 5'43"8 3'48"8 － － 3'40"8 － 3'30"17 －

3月14日

NO

7月5日5月31日5月10日4月26日 4月29日

名前

10月13日7月6日 3月29日12月23日11月3日9月23日 10月25日 10月26日 11月29日11月23日 3月20日 3月21日
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長距離記録表 更新日：２００９年３月２９日
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会
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3月14日

NO

7月5日5月31日5月10日4月26日 4月29日

名前

10月13日7月6日 3月29日12月23日11月3日9月23日 10月25日 10月26日 11月29日11月23日 3月20日 3月21日

112 馬越　響 － － － － － － － － － － － － － － 3'57"4 － － － － － －

113 冨岡　祐扶 － － － － － － － － － － － － － － 測定できず － － － － － －

46 大山　彩乃 3'15"4 3'12"03 － 3'14"6 － 3'14"3 － 3'16"4 － － － － － － 3'18"4 － － － － － －

47 加藤　宏美 － － － － － － － 3'14"7 － － － － － － 3'15"0 － － 3'10"0 － － －

48 小藪由佳利 － － － － － － － － － － － － － － － － － 3'36"0 － － －

49 谷本　美咲 3'21"3 － － － － － － － 2'52"4 － － 2'49"35 － 5'52"6 2'59"7 5'43"8 － － 2'49"32 － －

50 佐藤　若菜 3'22"6 － － － － － － 3'22"7 － － － － － － 3'19"6 － － － － － －

51 川上真左子 － － － － 3'08"14 － － 3'16"7 － 3’10”2 － － － － － － － － － － 3'02"2

100 三宅　愛理 － － － － － － － 3'25"8 － － － － － － 3'27"9 － － － － － －

103 定光　百奈 － － － － － － － 3'28"6 － － － － － － 3'33"7 － － － － － －

- 立神さん － － － － － － － － － － － － － － 3'26"4 － － － － － －

52 猪原　巧朗 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

53 三宅　佑輝 － － 4'37"52 4'44"1 － 3'29"6 － － － － － － － － 4'38"4 － － 4'39"4 － － －

54 縄田　拓真 3'48"3 3'38"38 － 3'47"0 － 2'52"3 － 3'37"4 － 3’38”4 － － 3'33"4 － 3'36"6 － － 3'37"2 － － 3'28"3

55 中新　　翔 4'27"6 － － － － － － 4'34"4 － － － － － － － － － 4'33"4 － － －

56 猪原　　豪 4'23"7 － － 4'25"1 － － － － － － － － － － － － － － － － －

57 三田　　傑 － － － 4'02"4 － － － － － － － － － － 4'25"1 － － － － － －

58 山木　裕介 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

59 山本　誠也 － － － － － － － － － － － － － － 4'24"5 － － 4'13"1 － － －

60 光田　淳太 － － － 4'27"0 － － － 4'27"7 － － － － － － 4'27"5 － － － － － －

61 森本　淳希 4'23"7 － － 4'14"2 － － － 4'27"7 － － － － － － － － － 4'24"9 － － －

62 岡本　祐一 － － － 4'14"7 － 3'02"4 － 4'00"5 3'48"4 3’47”8 － － － － 3'50"6 － － 4'57"4 3'55"81 － －

63 高橋　崚 4'46"2 － － 4'59"4 － － － 4'39"4 － － － － － － 4'56"3 － － 4'57"0 － － －

64 佐藤　善気 4'19"7 － － 4'15"1 － － － 4'14"9 － － － － － － 測定できず － － － － － －

65 大河原　颯 － － － － － － － 4'58"3 － － － － － － 5'00"2 － － 4'41"4 － － －

66 小寺　未夢 － － － － － － － － － － － － － － 3'31"4 － － 3'38"0 － － －

67 西村　香穂 － － － 3'08"6 － 3'08"1 － － － － － － － － 3'12"8 － － 3'11"0 － － －

68 宮口　真帆 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

69 中田　　舞 － － － － － － － － － － － － － － 3'25"8 － － － － － －

70 渡部　七海 － － － 3'16"9 － 3'12"2 － － － － － － － － － － － － － － －

71 成瀬　勇貴 － － － 4'52"9 － 3'34"5 － 4'46"1 － － － － － － 4'32"9 － － 4'18"5 － － －

72 福尾　　景 － － － 4'22"1 － － － 4'29"4 － － － － － － 4'20"1 － － 4'12"2 － － －

73 妹尾　雄登 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

74 平川　拓海 － － － － － － － － － － － － － － 4'31"6 － － 4'23"6 － － －

75 岡本　知紘 4'06"7 － － 4'11"5 － 2'56"7 － 3'49"1 3'43"5 3’46”1 － － － － 3'45"8 － － － 3'45"42 － －

76 山室　昂大 4'45"9 － － 4'59"1 － － － － － － － － － － 4'15"7 － － 4'13"8 － － －

77 山崎　達哉 4'13"3 － － 4'12"2 － － － 3'52"2 － － － － － － 3'43"1 － － 3'50"9 － － －

78 藤沢　勇希 － － － 4'17"5 － － － 4'12"6 － － － － － － － － － － － － －

79 蔵本　涼大 － － － 5'15"0 － － － 4'51"1 － － － － － － 5'01"5 － － 4'38"3 － － －

2 / 3 ページ 井原陸上競技クラブ



長距離記録表 更新日：２００９年３月２９日

9月21日 11月23日 12月14日

記録挑戦会 倉敷春季
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会
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権大会
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会
記録挑戦会

備前市陸上競
技選手県大会

井原市近隣
学童リレー大

会
倉敷市民体育祭

岡山県学童
陸上競技大

会

吉備路陸上
競技大会

クロカン 岡山県
代表選手選考

会1500m
記録挑戦会

クロカン 岡山
県代表選手

選考会

第３回岡山県
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記録挑戦会
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3月14日

NO

7月5日5月31日5月10日4月26日 4月29日

名前

10月13日7月6日 3月29日12月23日11月3日9月23日 10月25日 10月26日 11月29日11月23日 3月20日 3月21日

80 渡辺　怜喜 5'02"0 － － － － － － 5'14"8 － － － － － － － － － 4'53"2 － － －

99 石田　晃暉 － － － － － － － 4'57"9 － － － － － － 4'59"8 － － 4'45"7 － － －

104 小村　侑輝 － － － － － － － 4'33"2 － － － － － － 4'21"4 － － 4'07"4 － － －

- 立神くん － － － － － － － － － － － － － － 4'30"5 － － － － － －

81 井上あかり － － － － － － － 3'16"8 － 3’12”4 － － － － 3'19"6 － － 3'17"0 － － －

82 齋藤　佳奈 3'55"4 － － 4'00"2 － － － 4'05"7 － － － － － － 3'46"9 － － － － － －

83 大山　琴乃 3'22"0 － － 3'30"4 － 3'14"5 － 3'18"8 3'15"4 3’12”0 － － － － 3'27"0 － － － － － －

84 佐藤みのり 3'44"2 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

85 成智　百花 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

86 三高　優花 3'50"7 － － 3'42"3 － － － 3'38"2 － － － － － － 3'29"9 － － 3'39"0 － － －

87 藤本　理沙 3'48"6 － － 3'41"7 － － － 3'38"6 － － － － － － 3'37"6 － － 3'41"0 － － －

88 加藤　真衣 3'32"7 － － 3'33"4 － － － 3'30"8 － － － － － － 3'22"4 － － 3'19"0 － － －

89 後藤如衣南 3'56"2 － － 4'00"2 － － － 3'59"3 － － － － － － 3'46"6 － － 3'43"0 － － －

96 佐藤　彩乃 － － － 3'39"1 － － － － － － － － － － 3'29"3 － － 3'24"0 － － －

90 兼高　源 － － － 5'31"7 － － － － － － － － － － 4'57"0 － － 5'00"1 － － －

105 佐々木啓太 － － － － － － － 5'15"7 － － － － － － 4'54"1 － － 4'51"4 － － －

95 大塚　啓生 － － － － － － － － － － － － － － － － － 4'52"5 － － －

91 池田　陸人 － － － 5'29"2 － － － 5'52"0 － － － － － － 5'13"3 － － 4'54"0 － － －

97 大成　冬真 － － － 5'04"6 － － － 4'40"6 － － － － － － 4'18"2 － － 4'13"4 4'07"33 － －

102 森山　広大 － － － － － － － － － － － － － － 5'14"4 － － － － － －

110 松井　誠弥 － － － － － － － － － － － － － － 4'34"1 － － 4'29"7 － － －

92 渡部　汐音 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － －

93 三高　真緒 3'55"8 － － 3'59"3 － － － 3'58"4 － － － － － － 3'46"3 － － 3'50"0 － － －

106 藤井佑利子 － － － － － － － 4'09"4 － － － － － － － － － 3'51"0 － － －

94 光田　祐太 － － － － － － － 4'52"5 － － － － － － 4'53"4 － － 4'49"4 － － －

111 池田　拓磨 － － － － － － － － － － － － － － 5'09"5 － － 4'59"6 － － －

107 大山　琉生 － － － － － － － － － － － － － － 5'04"5 － － － － － －

101 三宅優加里 － － － － － － － 4'34"7 － － － － － － － － － － － － －

※記録挑戦会の長距離については，男子は１０００ｍ，女子は８００ｍの記録です。ただし，7月6日(井原陸上選手権)だけは男女とも８００ｍです。
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